IHMAL VE ISTISMAR

Cocugun saghgini, fizik ve psikolojik gelisimini
olumsuz etkileyen, bir yetiskin veya toplum tarafindan
bilerek ya da bilmeyerek vyapilan hareket ya da
davranislara “Gocuk istismari” denmektedir.

Cocugun beslenme, giyinme, barinma, egitim,
saglik ve sevgi gibi temel gereksinimlerini ¢ocuga
bakmakla yukimli kisi veya kisiler tarafindan
karsilanmamasi sonucu, ¢ocugun gelisiminin en Ust
diizeyde gerceklesmesinin engellenmesi Gocuk ihmali
olarak tanimlanmaktadir.

COCUKLARIN ORSELENMESI VE iIHMALI
TOPLUMSAL BIR YARADIR.

BU SORUNU GOZMEK TUM INSANLIGIN
GOREVIDIR.

Cocuk Haklar1 S6zlegsmesine gore “18 yasin
altindaki her insan ¢ocuk sayilir.”

Duygusal Istismar

Duygusal istismar1 ve ihmali; ¢cocugun nitelik, kapasite
ve arzularinin siirekli kotiilenmesi, cocugun stirekli olarak
insaniistli gliglerle, sosyal agidan agir zararlar verme ya da terk
etme ile tehdit edilmesi, cocuktan yagina ve giicline uygun
olmayan taleplerde bulunulmasi ve ¢ocugun, topluma aykiri
diisen ¢ocuk bakim yontemleri ile yetistirilmesi olarak
tanimlanmaktadir

Fiziksel istismar

Fiziksel istismar, cocugun sagligina zarar verecek
bi¢imde fiziksel yaralanmasi ya da yaralanma riski tasimasidir.
Genel olarak fiziksel istismar, cocugun kaza dis1 nedenlerle
yaralanmasi olarak bilinmektedir.

Aile i¢i siddetle karsilasan ¢ocuklarda davranis
bozukluklari, gelismede gecikme sik goriilmektedir. Ayrica bu
¢ocuklarin gelecegin istismarcilari olma olasiligi daha fazladir.

Cinsel Istismar:

Cinsel istismar, psiko-sosyal gelisimini tamamlamamis ve
yasi kiiciik olan bir cocugun bir eriskin tarafindan cinsel doyum
icin kullanilmasidir

Cocuga yonelik cinsel istismarin ¢ocuk iizerinde en fazla
etki birakani istismarin aile bireyleri veya akrabalari tarafindan
cocugun tanidigi bir yerde yapilmasidir.

Ensest, ana-baba otoritesine sahip bir erigkin ile bir ¢ocuk
veya ergen arasindaki her gesit cinsel iligkidir.
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Cocugu cinsel istismardan korumak igin
neler yapilabilir?

e  Cocuklara bedenlerinin kendilerine ait ve 6zel oldugu,
kimsenin zorla ve istemedigi sekilde dokunamayacagi
Ogretilmedir.

e Vicudundaki 6zel bdlgeleri tanitiimali, bu bélgelere
sadece annesinin ve doktorlarin dokunabilecegi
anlatiimahdir.

e Kendini iyi hissetmedigi dokunuslara ¢ocuklarin "hayir"
deme hakkina sahip oldugu dgretilmelidir.

e Cocugda iyi ve kot davraniglarin neler oldugu
ogretilmelidir.

e  Cocuklar ana babalar ve 6gretmenler arasindaki
iletisim kanallarinin surekli agik olmasi saglanmalidir.

e  Cocuk herhangi bir istismar durumuyla karsilastiginda
onu dinlemek ve duygularini anladigimizi hissettirmek
onemlidir. Cocugun 6zgiirce konusmasina izin vererek
bir iliski kurmak ve ortam saglamak gerekir.

e  Cocuga ona inandiginiz duygusunu vermek énemlidir.

e  Cocugun anlattiklarini abartili tepkiler vermeden
dinlemek gerekir.

e  Cocudun varsa sugluluk duygularini anlatmasina izin
vermek gerekir. Bunun onun hatasi olamadigini
vurgulamak énemlidir.

e Cocuga bu konuyu paylastigi icin duyulan memnuniyet
dile getirilmeli ve konugmasinin dogru bir davranis
oldugu vurgulanmalidir.

e  Cocuk Koruma Kanunu geregince dgretmenlerin
cocuklarin istismar edildigine tanikli§i durumunda
yargi yolunun agiimasi gerekmektedir. Ogretmenlerin
bu konudaki yasal sorumluluklarina iligkin farkindaligin
arttiriimasi énemlidir.

e  Cocuklara yonelik cinsel istismar konusunda duyarlilik
sergilenirken esas amacin ¢ocugun yarari ve korumasi
oldugu unutulamamalidir. Bu nedenle ¢gocugun ve ayni
zamanda ailenin ikincil 6rseleme yasamamasina 6zen
gosterilmelidir.

o Daha fazla bilge icin okullarin Rehberlik ve Psikolojik
Danisma Servislerine basvurabilirsiniz.
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Bildirimde Bulunabileceginiz Telefon
Numaralar:

Polis imdat:
155

Polath Emniyet Miidiirliigii :
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YUMMAYIN.

istismar kuskusu duyuldugunda neler
yapilmali?

e Istismar durumundan kuskulanmalari durumunda,
kesin tani ve degerlendirmelerin yapilmasi i¢in, cocugu
bulundugu ilde gocuk koruma birimi/merkezi varsa bu
birime/merkeze, yoksa en yakin hastanenin acil
servisine goéturtlmelidir.

e Bu durumda yonlendirilen merkez ya da hastanede
istismarin tanisi konulur ve hastane ya da merkez
tarafindan savciliga bildirimde bulunulur.

e *Istismar olayi akut (yeni olmus) gocukta gézle goriliir
bulgu ya da ¢ocugun anlattii 6yki varsa, yani kesin
istismar durumu gerceklesmisse, 6gretmen okul
yonetimine durumu bildirmeli, ancak yénetim hemen
harekete gegcmezse, kendisi savciliga bagvurmalidir.
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